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2�0�2�4 ※詳 料⾦、詳細 HP、 覧

⚫YOGA�/� 、今 ⾃⾝ 状態 意識 向 呼吸 感 ⾝体 ⼼ 調和 ⽬的 ⾏ 。
       基礎代謝UP、⾃律神経 整 効果 、集中⼒ 精神的 安定感 穏 育 。

▽▽▽以下 料⾦体系 違 。 確認下 。
他⼒8割⾃⼒2割 ⾔ ⾻格 。施術 効果 上 効果 、 施術 受 ⽅ 続 少 変化 感 。
◇⾻格 /2時間( 使⽤)⾻格 理論 元 肋⾻、仙⾻、背⾻、脚、腕 ⾻格 ⾃⾝ 調整 。

◾

/⾻格 施術、⼜ 個別 、 受付時間
             ※ 他 希望 時間 相談 。出来 限 対応 。

●20:30~21:40(shiho)
���YOGA/

●20:30~21:40(shiho)
���YOGA/

◾

13:00/15:30

◾

10:00/13:00/19:00

◾

13:30/15:30/19:00

⾻格 専⽤回数券販売中
５回券/3 ⽉有効 28,000円(税込)

11

26

⾻格 ⾝体 整 ⾃然 働 ⾝体

◾

13:30/15:30/19:00

◾

13:30/15:30

◾

13:00/15:30

◾

13:00/15:30

1 2 3 4

25�

●21:00~22:10(shiho)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●20:00~21:20(tomo)
���YOGA/

◾

13:00/15:30

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

◇10:30〜12:30(tomo)
⾻格 ( )

◇19:30~21:30(tomo)
⾻格 ( )

◾

10:00/13:00/19:00

◾

13:00/15:30

◾

13:00/15:30

◾

10:00/13:00/19:00

◾

10:00/13:00/19:00

●20:30~21:40(shiho)
���YOGA/

◾

10:00/13:00

◾

13:30/15:30

◾

13:30/15:30

◾

13:00/15:30

◇19:30~21:30(tomo)
⾻格 ( )

◾

10:00/13:00

◾

10:00/13:00

◾

13:00/15:30

◾

13:00/15:30

◾

13:00/15:30

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●20:00~21:20(tomo)
���YOGA/

●20:00~21:20(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●10:30〜11:50(tomo)
���YOGA/

●21:00~22:10(shiho)
���YOGA/

●21:00~22:10(shiho)
���YOGA/

●21:00~22:10(shiho)
���YOGA/

◇10:30〜12:30(tomo)
⾻格 ( )

◇10:30〜12:30(tomo)
⾻格 ( )

◇10:30〜12:30(tomo)
⾻格 ( )

新規様限定 
⾻格
通常 価格36,000円→
※１ ⽉ ２回受 ⽅限定

30,000円／２回

.

新 日 @

満日 ④

ー

おい 木 お休 み

…


